
Załącznik nr 1 do Kontraktu zawartego w dn. …………… 
w związku z objęciem usługami mieszkalnictwa wspomaganego dla osób z niepełnosprawnościami sprzężonymi

RAMOWY WZÓR

ZASADY POBYTU
W MIESZKANIU WSPOMAGANYM
MIESZCZĄCYM SIĘ PRZY ………….…………………. (adres)

§ 1
Postanowienia Ogólne

1. Niniejszy dokument określa zasady funkcjonowania mieszkania wspomaganego, zwanego dalej mieszkaniem, prowadzonego na terenie Gminy ……………………………………. przez ……………………………… w oparciu o standard usług mieszkalnictwa wspomaganego opracowany w ramach projektu pn. „Sami-Dzielni! Nowe standardy mieszkalnictwa wspomaganego dla osób z niepełnosprawnościami sprzężonymi”. 

2. Mieszkanie przeznaczone jest dla osób z niepełnosprawnościami sprzężonymi, objętych usługami mieszkalnictwa wspomaganego dla osób z niepełnosprawnościami sprzężonymi.

3. Celem pobytu w mieszkaniu jest:

- przygotowanie osób w nim przebywających, pod opieką specjalistów, do prowadzenia samodzielnego życia i osiągnięcia częściowej lub całkowitej samodzielności (forma treningowa)*,

· zapewnienie pomocy w prowadzeniu samodzielnego życia (forma wspierana)
*.

4. Wsparcie świadczone w mieszkaniu obejmuje między innymi:

1) treningi, np. samodzielności, interpersonalny, umiejętności społecznych, załatwiania spraw urzędowych, spędzania wolnego czasu, umiejętności praktycznych, higieny, gotowania i inne w zależności od potrzeb i możliwości osoby objętej usługami*,

2) poradnictwo specjalistyczne i pomoc psychologiczną,

3) usługi opiekuńczo-wspierające,

4) pracę socjalną,

5) usługi asystenckie,

6) inne usługi aktywnej integracji.   

5. Mieszkanie funkcjonuje w oparciu o:

1) ogólnoeuropejskie wytyczne dotyczące przejścia od opieki instytucjonalnej do opieki świadczonej na poziomie lokalnych społeczności,

2) standard usług mieszkalnictwa wspomaganego dla osób z niepełnosprawnościami sprzężonymi opracowanego w ramach projektu pn. „Sami-Dzielni! Nowe standardy mieszkalnictwa wspomaganego dla osób z niepełnosprawnościami sprzężonymi” w ramach Programu Operacyjnego Wiedza-Edukacja-Rozwój 2014-2020, Działanie 2.8 Rozwój usług społecznych świadczonych w środowisku lokalnym.
§ 2
Organizacja mieszkania

1. Mieszkanie o powierzchni …….. m²   znajduje się w budynku zlokalizowanym przy ul. ……………………………………. w …………………………………. .

2. Mieszkanie składa się z:        

1) sypialni 

2) pomieszczeń wspólnych tj.:

a) kuchni (z funkcją jadalni/z funkcją jadalni i pokojem dziennym),

b) pokoju dziennego, 

c) łazienki / … łazienek wraz z WC.

3. W mieszkaniu znajdują się podstawowe meble i wyposażenie. 

4. Mieszkanie wyposażone jest w instalację wodną, kanalizacyjną, elektryczną oraz wszelkie niezbędne instalacje, a także system przyzywowy (przywoławczy) i niezbędne czujniki bezpieczeństwa.

5. Bezpośredni nadzór nad funkcjonowaniem mieszkania i realizacją usług mieszkalnictwa wspomaganego sprawuje koordynator usług mieszkalnictwa wspomaganego.

6. Ponadto podmiot świadczący usługi zatrudnia kadrę świadczącą usługi mieszkalnictwa wspomaganego w mieszkaniu - stosownie do potrzeb osób zamieszkujących w mieszkaniu.

7. W mieszkaniu mogą przebywać także wolontariusze. Ich działania mogą polegać na spędzaniu czasu wolnego z osobami z niepełnosprawnościami.
8. W mieszkaniu nie może zamieszkiwać jednocześnie więcej niż ……… osób. 

§ 3
Prawa i obowiązki osób objętych usługami

1. Osoby objęte usługami mieszkalnictwa wspomaganego mają prawo do: 

1) bezpiecznych i właściwych warunków do odpoczynku, nauki, pracy własnej, przygotowania posiłków;  
2) współtworzenia indywidualnego planu działania oraz zgłaszanie uwag i propozycji zmian w trakcie jego realizacji;
3) korzystania ze wsparcia dostosowanego do indywidualnych potrzeb i możliwości, w tym oferowanych usług wynikających z indywidualnego planu działania;
4) pomocy i odpowiedniego wsparcia ze strony zatrudnionych specjalistów świadczących usługi mieszkalnictwa wspomaganego;
5) samodzielnego podejmowania decyzji jej dotyczących oraz współdecydowania wraz z innymi mieszkańcami i pracownikami o sprawach dotyczących mieszkania; 
6) samodzielnego opuszczania mieszkania;
7) godnego i równego traktowania przez inne osoby objęte usługami i pracowników świadczących usługi mieszkalnictwa wspomaganego;
8) zgłaszania skarg koordynatorowi usług mieszkalnictwa wspomaganego, a w przypadku, gdy skarga dotyczy koordynatora, podmiotu świadczącego usługi na terenie Gminy …………………….; 
9) korzystania na prawach równego dostępu z pomieszczeń wspólnych mieszkania;
10) korzystania ze wszystkich urządzeń i wyposażenia znajdującego się w mieszkaniu, o ile nie stanowi ono własności prywatnej innego mieszkańca;
11) umieszczenia w swoim pokoju drobnych sprzętów i elementów wyposażenia (rzeczy te stanowią własność prywatną osoby objętej usługami, dlatego ma ona obowiązek zabrać te rzeczy po zakończeniu pobytu w mieszkaniu);
12) odmowy uczestnictwa w treningach, organizowanych zajęciach, wyjściach w szczególności ze względu na złe samopoczucie;
13) rezygnacji z usług. 
2. Do obowiązków osób objętych usługami należy:

1) traktowanie z szacunkiem i życzliwością innych osób – mieszkańców, pracowników, wolontariuszy, gości oraz szanowanie ich praw;
2) troska o własne bezpieczeństwo oraz innych osób przebywających w mieszkaniu, a także przestrzeganie zasad bezpieczeństwa;
3) poszanowanie prawa do odpoczynku i prywatności osób przebywających w mieszkaniu oraz przestrzeganie norm i zasad współżycia społecznego;
4) współpraca z zespołem specjalistów (personelu) świadczącego usługi mieszkalnictwa wspomaganego;
5) realizacja z zaangażowaniem indywidualnego planu działania*; 
6) informowanie koordynatora usług mieszkalnictwa wspomaganego lub innego pracownika mieszkania o samodzielnym opuszczaniu mieszkania;
7) zgłaszanie swojej nieobecności w mieszkaniu przekraczającej 24 godziny co najmniej z jednodniowym wyprzedzeniem koordynatorowi usług mieszkalnictwa wspomaganego; 
8) informowanie koordynatora usług mieszkalnictwa wspomaganego lub podmiot świadczący usługi / prowadzący mieszkanie o zaistniałych trudnościach i nieporozumieniach;
9) dbałość o utrzymywanie pokoi oraz pomieszczeń wspólnych w czystości i zachowywanie porządku w mieszkaniu; 
10) korzystanie z wyposażenia mieszkania zgodnie z jego przeznaczeniem; 
11) poszanowanie sprzętów i wyposażenia mieszkania oraz rzeczy będących własnością prywatną innych mieszkańców; 
12) pokrycie ewentualnych kosztów związanych z naprawą sprzętów/urządzeń powstałych w wyniku zawinionych przez siebie szkód;
13) oszczędne korzystanie z mediów (prąd, woda, gaz);  
14) zachowanie trzeźwości i nieużywanie środków odurzających; 
15) przestrzeganie ciszy nocnej w godzinach od 22.00 – 6.00; 
16) pilnowanie kluczy do mieszkania;
17) planowanie ze współmieszkańcami wizyt gości w uzgodnieniu z koordynatorem usług mieszkalnictwa wspomaganego;
18) umożliwienia wizytowania mieszkania osobom upoważnionym (z zastrzeżeniem, że będzie się ono odbywało tylko za zgodą i w obecności mieszkańca).

1. W mieszkaniu zabrania się: 

1) przyjmowania gości od godziny …. do godziny …, 

2) przyjmowania gości będących pod wpływem alkoholu lub/i środków odurzających; 

3) stosowania przemocy fizycznej i psychicznej; 

4) zakłócania spokoju domowego; 

5) spożywania alkoholu (dopuszczalne jest spożywanie alkoholu w rozsądnych ilościach przy okazji imienin, urodzin i za zgodą wszystkich mieszkańców oraz koordynatora usług mieszkalnictwa wspomaganego), 

6) posiadania, stosowania i rozprowadzania wszelkich rodzajów środków odurzających; 

7) palenia papierosów i innych wyrobów tytoniowych w mieszkaniu (palenie tytoniu jest dozwolone tylko na zewnątrz mieszkania); 

8) wynoszenia na zewnątrz przedmiotów stanowiących wyposażenie mieszkania;  

9) przebywania w sypialni należącej do współlokatora bez jego zgody lub pod jego nieobecność;

10) udostępniania pomieszczeń wchodzących w skład mieszkania oraz innych rzeczy będących na wyposażeniu mieszkania osobom nieupoważnionym; 

11) odstępowania kluczy do mieszkania osobom nieupoważnionym;

12) posiadania zwierząt - ich pobyt w mieszkaniu jest możliwy jedynie za zgodą wszystkich mieszkańców (wyjątek stanowi pies przewodnik, jeśli żaden z pozostałych mieszkańców nie jest alergikiem i nie boi się psów).

§ 4
Współpraca z rodzicami, opiekunami osób przebywających w mieszkaniu

1. Wizyty rodziny i opiekunów odbywają się na życzenie osoby zamieszkującej. 
W sytuacji, w której będą one wpływać negatywnie na osoby w nim przebywające, prowadzenie lub efekty treningów, wizyty mogą zostać ograniczone przez koordynatora usług mieszkalnictwa wspomaganego.

2. Rodzinom i opiekunom osób objętych usługami nie przysługuje pobyt w mieszkaniu wspomaganym.

3. Podczas realizacji indywidualnego planu działania dla osoby objętej usługami mieszkalnictwa wspomaganego może być brana pod uwagę opinia jej rodziców/opiekunów, jeśli osoba, której plan dotyczy wyrazi na to zgodę lub 
w sytuacji, w której osoba ta jest ubezwłasnowolniona*.

§ 5 
Utrata prawa do przebywania w mieszkaniu

1. Osoba objęta usługami utraci prawo do przebywania w mieszkaniu wraz z: 

1) datą zakończenia okresu świadczenia usług w mieszkaniu, określoną 
w Kontrakcie lub

2) datą wypowiedzenia Kontraktu przez podmiot świadczący usługi lub tę osobę.

2. Osoba objęta usługami w przypadku utraty prawa do przebywania 
w mieszkaniu, zobowiązana jest:   

1) dobrowolnie opuścić mieszkanie i zabrać rzeczy prywatne,

2) rozliczyć się ze wszystkich sprzętów stanowiących mienie mieszkania,

3) zdać klucze koordynatorowi usług mieszkalnictwa wspomaganego,  

4) uregulować należne opłaty z tytułu użytkowania mieszkania.

3. Opuszczenie mieszkania powinno nastąpić najpóźniej w ostatnim dniu pobytu określonego w kontrakcie bądź w terminie do 3 dni od wypowiedzenia kontraktu. 

4. Podmiot świadczący usługi nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy prywatne osób objętych usługami, jak również za rzeczy pozostawione przez te osoby opuszczające mieszkanie. 

§ 6
Postanowienia końcowe

1. W przypadku naruszenia Zasad pobytu:  

1) Koordynator usług mieszkalnictwa wspomaganego może:

a) przeprowadzić rozmowę interwencyjną lub upomnieć ustnie lub pisemnie osobę,

b) przeprowadzić rozmowę interwencyjną z udziałem rodzica/opiekuna.

2) Podmiot świadczący usługi może okresowo zawiesić udział w objęciu usługami lub wypowiedzieć Kontrakt dot. objęcia usługami. 

2. W sprawach nieregulowanych niniejszymi Zasadami pobytu mają zastosowanie przepisy Kodeksu Cywilnego. 

3. Osoby będące użytkownikami mieszkania wspomaganego zobowiązane są do pisemnego potwierdzenia zapoznania się z obowiązującymi Zasadami pobytu. 

4. O wszelkich zmianach w Zasadach pobytu musi być powiadomiona osoba będąca stroną Kontraktu.

___________________________

____________________________

Miejscowość i data
Podpis osoby i opiekuna w przypadku osób ubezwłasnowolnionych lub osoby działającej za osobę objętą usługami

___________________________

____________________________

Miejscowość i data

Podpis koordynatora usług mieszkalnictwa wspomaganego

* skreślić, jeśli nie dotyczy





